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女性の身に着けているものの話題 

会う目的に関連する話題 

流行りネタ 

会話中の相手に対する印象のネタ 

初対面の印象のネタ 

た：食べ物 ち：地域 つ：通勤・通学 て：天気 と：富（景気） 

な：名前 か：体に：ニュース は：はやりい：異性 れ：レジャー 

 

いわゆる「ありきたりな話題」ですが具体的に話しを振ることで少しずつ深い話しに繋げて

いくことも可能です。下記は例です。 

 

✓天気や季節感 

「好きな季節は？」、「苦手な季節とかある？」、「雨はすき？」 

✓食べ物の好みを聞きたい場合 

「洋食と和食、どっち派？」、「辛いのいける？」、「フルーツだと何がすき？」 

✓TV の話題 

「見てるドラマある？」、「好きなタレントだれ？」、「好きなお笑い芸人いる？」 

 

初対面ネタ 初対面では基本的に、当たり障りのない日常の軽めな話題からそ

こから少しずつ深めていくようにしましょう。しかし、まずは初

対面からスタートしましょう。 
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 自分の弱点のお話 

 見た目から内面のお話 

 仕事の話 

 趣味、休日の過ごし方のお話 

 ＋アルファ 自分の”気持ち”のお話 

 お互いの共通点、共通項のお話 

 やらなければならない事をやっているか？ 

 やる前に難しい事を諦めないか？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

警戒心を解くネタ 
警戒⼼を解いた際に、いかに会話を盛り上げていくのか︖ 

信頼関係を構築していくのかがポイントです。 
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今見ているもののお話 

最近あった面白い話、楽しかった話 

今日行った場所のジャンルの話 

お互いの第一印象の話 

血液型、占いなどのゴシップ話 

 見た目の変化について 

 ここ最近のエピソード 

 

来るまでのエピソード 

趣味・今ハマってる事 

好きな場所・面白かった場所 

相手のファッションに気づいて話題にする 

 嫌いなものが合うほうが仲良くなる話 

デート中の会話ネタ デートに慣れてない人とかは、最初は緊張して何を話そうとか思

いやすい傾向があります。待ち合ちあわせをし、会って早めに会

話のペースをつかむための自然に会話を進めるために使える話題 
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昔から、女性との心理的な距離感を縮めるために、あらゆる会話をしてきました。ある程度仲良く

なったら、よりプライバシーに関連するものほど距離と縮める事ができるということがわかってき

ました。 

 

下記の７つの会話ネタは、常勝パターンとして女性との距離を縮める事ができる会話の典型的な話

題です。 

 

家族・兄弟・生まれ育ちについて 

 昔の楽しかった思い出 

 恋愛観や結婚観 

 悩みや愚痴・ぶっちゃけ話 

 デート中そのものの話題 

 次のデートのお話 

 

＞＞このレポートの元の記事はコチラ 

 
 
 
 
 

距離を縮めるネタ 
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あなたに必要なのはスマホだけ！スマホを見ながら心理テストを行い 

それによってその女性の攻略法までわかるありそうでなかったツールを 

あなたに無料で使用することができます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

女性の攻略法を知るまでに最短５分でできてネタとしても使えるヒューマンニーズ心理学を使った女性

の潜在的なニーズを知りそこから攻略をするためのツールを無料でお届けします。 

 

 

 
 
 

 

 

STEP１：恋愛の潜在ニーズ診断やってみる！？で心理テストを実施（５分） 

STEP２：心理テストの結果を女性に伝えそこから恋愛トークを楽しむ 

STPE３：一人の時にその女性のタイプの攻略ポイントをチェックする 
 

あなたがやる事はカンタン！ 
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男としての魅力の次元を一気に引き上げる企画 

MENS NEXT STAGE 
ただ存在しているだけで女性に充足感を与え感謝され惚れられる。 

「誘われる・告白される」が日常になるくらい魅力的な男になる 

そのスキル・マインドをステップバイステップで解説をします。 
 
この企画では、まずは世にあるありとあらゆる恋愛テクニックをまず
は学びその上で更なる上のステージの男になるためのスキルを身に着
けるためのスキルを公開する無料メール講座ですので参加するだけで
もプラスになります。 
 
先ほどのラブハッキングツールに登録していただくと、 
 
✓なぜ女は恋をするのか？そのために必要な３つの要素とは？  

✓付き合って⻑続きする男と⻑続きしない男の決定的な違いとは？ 

✓略奪される・するベストタイミングは一体いつなのか？ 

✓わずか数時間でテイクアウトする男は何を重要視すればいい？ 

✓別れにくく⻑続きしやすい関係はどうやって構築する？ 

✓あなたが女性をオトす際にモノや場所よりも大事な要素とは？ 

 

などなどを学ぶことができる THE MOTE RULE のレポートをプレゼン
トします。 
 
そして・・メール講座では、更に有料で販売されている書籍や教材レベルの「彼女の作り方から好きな女
性を振り向かせる方法」などの計 200 ページにわたるレポートをプレゼントしていき、基本を学んでい
ただき存在しているだけで価値がある男になり・・・ 
 
「誘われる」「口説かれる」状態 
 
をどのように作っていけばいいのか？をステップバイステップで解説していくメール講座の企画に招待
します。もちろん無料です。興味があれば下記から登録をしてください。（もちろん、ラブ・ハッキング
ツールもお届けします。） 
 
 


